
皖青联〔2015〕7号

关于转发《关于印发〈关于深入开展大学生“走
下网络、走出宿舍、走向操场”主题群众性课

外体育锻炼活动的指导意见〉
的通知》的通知

各市团委、教育局、体育局，省直团工委，各高校团委：

自 2014年 1月我省在全省高校大学生中开展“三走”活动以

来，各高校积极响应，踊跃参与，纷纷组织开展形式多样、丰富

多彩的体育活动，帮助同学们强健体魄、磨练意志，取得了良好

的效果，我省大学生体育锻炼参与度不断提高，学校体育锻炼内

容和形式不断丰富，大学生体育锻炼机制建设初见成效，有效助

推理想信念教育。
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为贯彻落实省委领导的批示精神，根据团中央等有关部委的

工作部署，现将共青团中央、教育部、国家体育总局、全国学联

《关于印发〈关于深入开展大学生“走下网络、走出宿舍、走向

操场”主题群众性课外体育锻炼活动的指导意见〉的通知》（中青

联发〔2015〕4号）转发给你们，请结合实际，总结经验，强化

举措，积极创新，力促大学生“走出来、动起来、强起来”， 进

一步推进大学生体育锻炼工作。

共青团安徽省委员会 安徽省教育厅

安徽省体育局 安徽省学生联合会

2015年 3月 2日
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